
 
 

 

 
 

Pacchetto  Relax 
 

□ Massaggio Ayurvedico di 50minuti con olio caldo €4 0  60 

□ Bagno caldo con oli essenziali e Sali di Epsom €2 0  30 

□ Bagno di Suoni con Gong e Handpan €1 5   

 

 
 

Pacchetto  Romantico 
 

□ Massaggio Ayurvedico di 50 minuti con olio caldo €4 0  60 

□ Bagno caldo con oli essenziali e Sali di Epsom €2 0  30 

□ Bagno di Suoni con Gong e Handpan €1 5   

□ Mazzo di fiori €2 5   

 
 
 

 

Pacchetto  C h a k r a  
 

□ Corso base sui Chakra con attestato di frequenza €9 0  140 

□ Yoga–Meditazione–Pranayama–Mantra-durata2ore €2 0  30 

□ Bagno di Suoni con Gong e Handpan €1 5   

 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 Pacchetto  C o s t e l l a z io n i  

 

□ Sessione individuale di Costellazioni €7 0   

□ Yoga–Meditazione–Pranayama–Mantra-durata 2 ore €2 0  30 

□ Bagno di Suoni con Gong e Handpan €1 5   

 

 
 

Pacchetto  Yoga  e  Meditazione 
 

□ Yoga–Meditazione–Pranayama–Mantra-durata2ore  €20 30 

□ Lettura di testi sacri e studio di un mantra – durata 1 ora                        €10  

□ Meditazione d e l  C u o r e - d u r a t a 1 ora  €10  

□ Meditazione d e l l a  S e r a - d u r a t a  1  o r a   €10  

□ Bagno di Suoni con Gong e Handpan  €15  

   

 

 

   Pacchetto  Detox 

 

□ Sessione individuale Detox €7 5  90 

□ Yoga–Meditazione–Pranayama–Mantra-durata 2 ore €2 0  30 

□ Massaggio Ayurvedico di 50 minuti con olio caldo €4 0  60 

□ Bagno caldo con oli essenziali e Sali di Epsom €2 0  30 

□ Meditazioned e l C u o r e - d u r a t a 1 ora €1 0   

□ Meditazione d e l l a S e r a - d u r a t a 1 o r a  €1 0   

□ Bagno di Suoni con Gong e Handpan €1 5   

 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

 Dati  Personali 
 

 Nome……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 Cognome……………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

 Indirizzo…………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

 Luogo e Data di nascita………………………………………………………………………………………………..….. 
 

 Codice Fiscale…………………………………………………….P.Iva……..…………………………………….………. 
 
 E-mail…………………………………………………………………Cell.………………………………….………………….…. 

 

  


